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La «<FLECHE de GAILLOT » inventée en 1978, est un dispositif de verticalisation active de
essentiellement aux infirmes moteurs d’origine cérébrale.

En fait, c’est une draisienne avec « quelques aménagement spécifiques » !!!

Elle allie les avantages psychologiques et physiques de la verticalisation a des possib
d’autonomie de déplacement dans des cas ol la marche n’est pas possible avec des déambulal
ou des cannes.

Déambulateur MF 62, MF 64, MF 65

Les déambulateurs pour I.M.C. dits « FLECHE de GAILLOT » sont des dispositifs de verticalisation pe
l'autonomie de déplacement a des personnes n'ayant pas la possibilité d'utiliser des cannes ou des déam!
classiques pour cause d'insuffisance des membres supérieurs.

Le principe est de maintenir le corps grace a une selle et des appuis au niveau des bras. Les différents
de I'appareil permettent une verticalisation optimum, a laquelle s'ajoute un contréle d'adduction, de rotatio
des pieds et de l'inclinaison du corps de facon a récupérer une composante horizontale de la poussé:
I'extension et de permettre ainsi lI'avancée.

Les Fleches MF 62, MF 64 et 65 disposent :

d'un maintien sous-axillaire

d'une selle avec contréle d'adduction

d'un contréle de rotation interne des pieds
d'un réglage de l'inclinaison du corps

Le chassis est entierement en inox pour résister aux intempéries et aux sucs gastriques, il permet le
indépendant en hauteur de la selle et du maintien sous axillaire.

Les deux roues de coté sont munies de freins d'immobilisations et sont surmontées de galets qui pern
glissement le long des murs, la roue avant est libre, la roue arriere bénéficie d'un frein bloquant la direc
n'‘empéchant pas la roue de tourner. Ce systeme permet en bloquant la roue obliquement de corriger la
asymeétrique des membres inférieurs (Hémiplégie ou anomalie dissymétrique) et d'obtenir ainsi une ti
rectiligne.

La selle remplit deux roles essentiels : tout d’abord, elle sert de maintien et de support, puis de contrdle
d’adduction.

Elle écarte les membres inférieurs I'un de I'autre. Cette selle est équipée d’un profilé en mousse imputres
sert de coussin et augmente le confort lors de I'utilisation.

L'inclinaison du mét des nouvelles « FLECHE de GAILLOT »

L’inclinaison du mat testée sur les modeéles précédents se voit dotée d’un systéme de réglage simple
et trés progressif qui permet d’optimiser rapidement la position de déplacement.

(Voir LA FLECHE, C’EST FACILE ...)

Un produit plus léger et plus maniable.
Les différentes modifications apparues sur le modéle 2003 permettant un allégement d’environ 30 %
Pour augmenter le rendement et entrainent également une diminution de prix.

Les options :

e le guidon devient une option amovible pour faciliter I'approche d’une table.
e Cette option est incluse dans les modéles MF 62V, MF 64V et MF 65V.
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Elle comprend : une tablette, un guidon et un appui thoracique

Les nouvelles ceintures
Réalisées en matériel « auto-agrippants » cumulant sur la méme face les fonctions boucles et crochets,
rabattent sur elles-mémes aprées passage dans une boucle pour obtenir un réglage universel.

Elles ne s’agrippent plus dans les fils flottants (pulls,tricots, ...).

LA FLECHE

1.1 La Fléche est une aide a la verticalisation et au déplacement autonome pour les personnes ne pouva
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déambulateur classique.

Elle peut étre une initiation a la marche, qui est en fait le rattrapage de la chute en avant.

Nous alons donc créer un support mobile créant une déstabilisation frontale sécurisée pour générer le dé
Le dispositif comprend

1.2 un chassis roulant en forme de Fléche qui assure une stabilité frontale et latéraletout en garantissant
maximum.

Les quatre roulettes sont orientables avec freins d'immobilisation sur les deux latérales et un frein directic
roue arriere permettant de corriger une éventuelle dissymétrie de poussée.

La forme de la Fléche permet de franchir des portes plus étroites que l'appareil.

La carrosserie au ras du sol évite les inconvénients de la rotation interne des pieds.

1.3 Un maintien corporel en deux parties réglables indépendamment I'un e de l'autre et canalisant le corg
position requise.

La partie basse est constitutée d'une selle dont le role n'est pas d'asseoir mais de contréler I'adduction et
I'affaissement latéral.

La partie haute est un maintien pectoro-sous-axillaire assurant I'érigement de l'individu.

Il peut étre constituté d'un dispositif amovible a triple fonction servant d'appui pectoral, de tablette et de g
Par ailleurs un réglage d'inclinaison des maintiens corporels permet de doser l'effort et la vitesse de dépl:
(une inclinaison importante vers I'avant - environ 40° par rapport a la verticale simule la position du courre
lors de I'extension de la jambe.La vitesse de déplacement est proportionnelle a la composante horizontal
de poussée et I'effort inversement proportionnel.

Un support trop redressé interdira le déplacement et aboutira a la marche arriére si on augmente encore
redressement.

CARACTERIST'OUES TECHN'OUES (Retour a l'acces rapide)

MF 62 ou MF 62V MF 64 ou MF 64V  MF 65 ou MF
Hauteur entre jambes (cm
Mini 28 40 82
Maxi 42 60 80
Dimensions hors tout (cm)
Longueur 90 120 120
Largeur 75 90 90
Chassis inox OUI OUI OuIl
Roulettes @ 80 @ 100 @ 100
Appuis en polyester NON/OUI NON/OUI NON/OU!
Charge admissible 50 60 70
Poids (kg 8 12 12
Poids emballé (kg) 10 (14) 15 (19) 17 (21)
Volume emballé (m®) 0,17 0,47 0,53
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LES REGLAGES DES « FLECHE de GAILLOT »:
MF 62, MF 64, MF 65
MF 62 V, MF 64V , MF 65V

(@ Réglage d’inclinaison du corps

Démarrer avec une inclinaison importante (maxi) et redresser trés progressivement jusqu’a inclinaison of

(plus c’est incliné plus on va vite et si c’est trop droit on peut aller en marche arriére. Si le sujet n'avance
pas assez incliné)

@ Réglage de hauteur de selle
La poignée @ permet de régler la hauteur de selle. (2 poignées sur MF 65 et MF 65V°
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Au départ veiller a ce que les jambe soient bien tendues pour obtenir un bon résultat rapidement (les jam
lourdes a lever)

(® Réglage de hauteur de sous-axillaire
Il doit assurer un bon maintien du tronc.

@ Sangle demaintien de tronc

Elle se fixe par rabattement aprés passage dans I'ceillet.
Cette sangle doitétre bien serrés.

.(® Pédale de blocage de rotation

Elle bloque la rotation de la roue arriére dans la position choisie et améliore la régularité de trajectoire da
‘hémiplégie.Cette pédale est remplacée par un coulisseau sur MF 62 et MF 62V.

® Freins d'immobilisation

Les freins facilitent I'installation du sujet. Ne pas oublier de les desserrer apres installation.(Les roues de\
carrées ne sont pas garanties !!!)

OPTION : - guidon d’appui des mains
- appui thoracique

- tablette

NOTRE AVlS (Retour a l'accés rapide)
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REFLEXIONS SUR L'USAGE DE LA FLECHE

Chaque enfant que l'on met sur la "FLECHE" est un cas particulier et dt
fait il n'y a pas de méthode d'apprentissage ou de mode d'emploi de l'appa

Toutefois l'expérience d'utilisation aupres de cing mille enfants europ
permet de faire les remarque suivantes:

LA MARCHE ETANT LE RATTRAPAGE DE 1A CHUTE EN AVANT, il imp
pour obtenir le déplacement d'avoir une inclinaison du buste vers l'avant.

- Statistiquement, sur un sujet non pathologique, on arrive au résultat
optimum avec un angle d'environ 20° par rapport a la verticale.

- Le blocage du buste a la verticale entraine !'impossibilité du déplacem

- L'existence de flexum de hanche nécessite généralement une compensa
par augmentation de l'inclinaison.

@ - L'inclinaison vers l'arriere entraine la marche arriere.
® - Une hyperextension peut demander une compensation inverse.
- Le déplacement sur la "FLECHE" est obtenu par le phénomeéne de pou

de la composante horizontale de la force d'extension, la composante verti
compensant le poids résiduel.

- Pour obtenir une prise de conscience plus rapide (et éviter des situati
d'échec) il est intéressant, notamment dans lg cas d'hypotonie , de déchar
au maximum le poids résiduel des jambes en montant la selle de sorte que
pieds ne fassent qu'affleurer le sol et paralfélement, d'augmenter I'inclina
du buste pour avoir la composante horizontale optimum. Cette positio
d'apprentissage n'excéde généralement pas 10 minutes et passé ce délai,
geste est assimilé, redresser le buste et faire poser les pieds.

- La "FLECHE" peut &tre utilisée avec le maintien sous axillaire en hau

pour supporter la partie haute du corps (cas des LM.C., hémiplégiques
comateux...)

S

- Elle peut ‘aussi &tre utilisée avec le maintien sous axillaire en posi
ventrale (réeéducation de la marche sans béquillage, remise en charge pré
en post-opératoire, cérébelleux ...)

Q

- Dans le cas d'une dissymétrie de poussée (hémiplégie, jambes de longu

® inegales...) on peut blogquer le pivotement de la roue arriere pour obtenir
trajectoire plus rectiligne, mais ce blocage diminue la mobilité dans |
espaces restreints (couloirs...).
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LA FLECHE, C'EST FACILE ...

A dire plus qu'a utiliser :
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Sachant que chaque gamin a sa propre morphologie et ses propres handicaps, on ne peut guére mettre
gue des éléments statistiques et mathématico-physiques.

La marche étant un perpétuel rattrapage de la chute en avant il est nécessaire de créer une certaine incli
corps pour pouvoir poser un pied devant l'autre. Par ailleurs I'hypotonie et l'inexpérience font que le passi

est difficile.

Nous nous trouvons donc devant le double probleme de l'inclinaison du corps et de I'effort pour avancer |

Statistiquement il est montré que le meilleur résultat s'obtient rapidement avec une inclinaison importante
(supérieur a 25° par rapport a la verticale) et a un réglage de selle suffisamment haut pour ne permettre ¢

I'affleurement des pieds au sol.

Dans cette situation on peut obtenir une poussée dans l'axe du corps provoquée soit par un schéma d'ex
par la simple gravité des jambes. L'inclinaison de cette poussée génére une composante horizontale qui

déplacement.

En pratique, il peut étre intéressant de démarrer I'essai initial avec une inclinaison et une hauteur de selle
puis de diminuer trés progressivement ces réglages jusqu'a empécher l'avancement voir provoquer le r
fois ce stade atteint revenir en arriere en fonction de I'effort souhaité parle thérapeute.

MF 62 MF 65V

REFERENCES POUR LA DEMANDE D'AGREMENT

(Retour a I'accés rapide)

Quelques appréciations sur la Fleche !

1981 1981
Indications de la fleche De I'utilisation de la fleche
Dr MARQUANT Dr MAZEAU
Institut Régional de Réadaptation CESAP LE POUJAL
54 630 FLAVIGNY-SUR-MOSELLE 94320 THIAIS
1981
1981 Compte Rendu d’essais
Objectifs de la Fléeche Mme DERREY
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Dr LESPARGOT
C.E.M.
45330 AUGERVILLE-LA-RIVIERE
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Kinésithérapeute
IMP Les Myosotis
76620 LE HAVRE

1981
Point de Vue
Dr LAITER
CRF de KERPAPE

1981
Point de Vue
Dr BRET
Centre de BAILLY
78870 BAILLY

1981 1981
Point de Vue Point de Vue
Dr LEJARD Dr CARPUAT

APF Centre Paul DURAND-VIEIL
76290 MONTVILLIERS

CEM Jean THEBAUD
65000 ARRENS

1981
Point de Vue
A.M. GUILHEM
Kinésithérapeute
DHS LANNEMEZAN
65300 LANNEMEZAN

1981
Point de Vue
Dr CADOUX
C.R. IMC René CASSAGNE
33150 CENON

1981 1981
Point de Vue Point de Vue
Dr BIED-CHARRETON Dr MINGAN
ADAPEI Centre IMC LES PAQUERETTES
63910 VERTAIZON 29224 DIRINON
1981
1981 Point de Vue
Point de Vue J. GRAEF
C.R.M. D'HERAURITZ Ergothérapeute
64480 USTARITZ APF SSESD
77190 DAMMARIE-LES-LYS
1981 Mémoire
Etude sur la FLECHE DU d'Appareillage des Handicapés
Mémoire CES de Rééducation et de
. . - Moteurs
Réadaptation Fonctionnelle

Ph. HUMBERT

Faculté de Médecine de NANCY
Dr DELMAS CHAPUT

1983
Thése de Doctorat
Sur la FLECHE
Ph. HUMBERT
Faculté de Médecine P. SABATIER
31000 TOULOUSE

QUESTIONS/ REPONSES (Retour a I'accés rapide)

"FLECHE" d'extérieur

QUESTION : Peut-on faire une "Fleche" d'extérieur ?
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REPONSE : Techniquement sans probléme, cette solution est a proscrire formellement _ pour des raisons
de sécurité.

1/ Les sols extérieurs ont tous un minimum de pente pour I'écoulement des eaux de pluie et la "Fleche"
devient incontr6lable comme un "Caddy" sur un parking de grande surface.

2/ Le contr6le de rotation interne des pieds doit avoir une garde au sol plus importante et en cas de

passage d'un pied au-dela du plan médian c'est la chute assurée.

Pour vos questions, Cliquez ici

GALE RI E P H OTOS (Retour a l'acceés rapide)

Essai de modéles
d'extérieur abandonnés
pour cause de sécurité.

DANGER GRAVE !

<)
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