Transfert du Patient au lit

Lorsqu'on change la position du patient au lit il est particulierement important de réduire au maximum le frotte-
ment entre le patient et le matelas et de disposer en méme temps d’une bonne préhension. En outre, le patient
doit pouvoir, dans la mesure du possible, participer activement au transfert. En exploitant intelligemment les
gestes naturels du patient et en réduisant le frottement aux points sensibles, la plupart des transferts peuvent

étre effectués sans efforts intenses par le personnel soignant.
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