
 

 

 

 

 

Caractéristiques 
 

  Coques rigides en plastique (1) 
  Inserts latéraux à gel permettant un traitement cryothérapique (2) 
  Réglage précis par sangles auto-agrippantes (3) 
  Oeillets pour passage des lacets assurant un meilleur serrage (4) 
  Sangle calcanéenne réglable (5) 

 

 

Indications 
 

  Entorses graves 
  Entorses moyennes 
  Fractures malleolaires 

 

 

Remboursement et Tarifs 
 

  Classe de remboursement : Orthèse stabilisatrice de cheville 
LMPP (Titre II - Chapitre 1er)  
  Référence(s) Sécurité Sociale : 201G00.18 
  TVA 5.5 % 

Modèle Tarif resp. TTC

Droit 0 EUR 

Gauche 0 EUR 

 

 

Tailles et modèles 

Modèle :   Droit

Taille personne Taille Coloris Référence

<160cm 0 blanc 7684355

> 160 cm 1 blanc 7506122

 

 

Conseils d'utilisations 
 

 
Pose:  
1- enfiler une chaussette et s'asseoir, le pied posé sur le sol. Placer la cheville dans la 
chevillère et s'assurer que le centrage est correct. 
2- Accrocher la sangle inférieure en faisant le tour de la jambe. Bien la tirer en arrière et 
bien l'accrocher au velcro. Ajuster la petite sangle postérieure de maintien à l'aide des 
pattes auto-agrippantes. 
3- Tirer la sangle calcanéenne située au niveau du talon et l'accrocher fermement des 
deux côtés avec le velcro. 
4- Accrocher la sangle supérieure de la même manière que la sangle inférieure et 
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réajuster, si besoin, la sangle inférieure. 
5- Si vous souhaitez porter une chaussure à lacets: mettre la chaussure et passer les 
lacets dans les oeillets. Faire le noeud normalement au-dessus de la languette de la 
chaussure. 
 
La chevillère peut être retirée pour permettre la toilette. Ne la remettre qu'après avoir bien 
séché le pied. 
 
Cryothérapie (utilisation des inserts réfrigérants) : 
L'insert souple contenant le gel réfrigérant peut se retirer. Bien repérer son emplacement 
initial afin de le remettre en place correctement (en particulier, les coins rigides de la 
coque plastique doivent être couverts). 
1- Placer les inserts dans le congélateur ou le freezer pendant une durée d'environ une 
heure (le gel ne se solidifie pas). 
2- Les replacer dans la chevillère pour utilisation. 
 
Dans le cas d'un enfant, d'une personne à la peau sensible, diabétique ou avec une 
insuffisance vasculaire, il est impératif de demander l'avis d'un médecin avant de suivre le 
traitement par la cryothérapie et de ne pas placer les inserts réfrigérants directement en 
contact avec la peau (toujours porter une chaussette). 

 

 

Autres 

 
  Composition : 

   Polyéthylène PVC - Polyamide 
 
  Entretien :  

 

  
   Essuyer avec un chiffon humide. Ne pas tremper dans l'eau. Ne pas utiliser de détergent ni eau de javel.
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