Une véritable aide pour les transferts : les diques

Turneasy

Coussin moelleux avec disque tournant incorporé. La personne s'assied dessus,
et effectue ainsi, facilement, certains transferts par elle-méme (descendre de
voiture, par exemple).

Medidisc

Disque tournant en plastique dur. La personne place ses pieds sur ce disque, et
avec l'aide d'une tierce personne, peut tourner sur elle-méme, sans bouger ses
pieds, pour changer de siége par exemple.

Liflaloop

Ceinture qui se place en bas des reins du patient. Assure une bonne prise a la
personne qui aide au transfert, et lui évite ainsi de se faire mal.

Utilisé pour les patients qui peuvent se tenir sur leurs jambes.
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